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Colaboracion La8 RTVCyL y Alzheimer Leon

30 de Marzo de 2020.-

MOTIVACION.

Los dias de cuarentena a los que nos obliga la situacion sanitaria actual y el
amplio porcentaje de personas mayores que residen en la provincia nos han
llevado a buscar nuevas férmulas para interactuar con nuestros mayores y
hacerles llegar mensajes que puedan resultar utiles en estos dias de encierro. Es
indiscutible la fuerza de la television como vehiculo para llegar a este segmento de
la poblacion, al que dificilmente podriamos encontrar navegando en redes sociales
o consultando paginas web. Creemos por tanto que la colaboracion entre RTVCyL
y Alzheimer Lebn puede ser un tandem perfecto y un gran vehiculo transmisor de
actividades, talleres de memoria, ejercicio, consejos para cuidadores y todo lo
relacionado no solo con las personas con deterioro cognitivo sino con los mayores

en general.

PROFESIONALES QUE INTERVIENEN.

- Lucia de la Pisa, Directora de Intervencion Terapéutica de Alzheimer Ledn

- Laura Fuentes, Neuropsicologa de Alzheimer Leon.

- Raquel Santos, Trabajadora Social de Alzheimer Ledn
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Seran estas 3 profesionales las que habitualmente realicen los videos. No
obstante, otros profesionales de la asociacion se iran incorporando con talleres o

pildoras informativas en algunas ocasiones.
COMO TRANSCURRIRA EL PROGRAMA.

Intervendran 2 de las profesionales en cada programa. Una de ellas hara una
breve introduccion al tema del dia o bien formulara una serie de consejos. La otra

compariera realizara un taller.
DURACION Y DIAS POSIBLES.
De acuerdo con la capacidad de produccion de los profesionales de la

organizacion, se plantea una intervencion de 5 minutos 3 dias a la semana (Lunes,

Miércoles y Viernes si fuera posible).

AENOR
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