
Programa de actividades
Navidad 2023

en los Centros y Servicios de Alzheimer León 

Email: info@alzheimerleon.org - www.alzheimerleon.org
Tel: 987 26 07 96

X CONCURSO DE
POSTALES NAVIDEÑAS

Actividad dirigida a las personas usuarias con la
participación del familiar que lo desee. 

DEL 4 AL 20 DICIEMBRE 2023

*Ver bases del concurso

NUESTRAS COSTUMBRES
NAVIDEÑAS
ACTIVIDAD INTERGENERACIONAL

Con alumn@s del CEIP Antonio González de Lama. 
LUNES 4 Y MARTES 5 DE DICIEMBRE 

Actividad dirigida a las personas usuarias de los centros  
y servicios de la asociación.

BUZÓN REAL

Situado en la entrada del Centro Alzheimer León.
LUNES, 11 DE DICIEMBRE 2023

¡Ven a entregar tú carta hasta el día 5 de Enero 2024!
Actividad Abierta a toda la sociedad.

CORO COLEGIO LEONÉS
MIÉRCOLES, 13 DE DICIEMBRE 2023
A las 11:00h en la Sala de Usos Múltiples
Actividad dirigida a las personas usuarias de los centros  
y servicios de la asociación.

COMIDA DE NAVIDAD 
MIÉRCOLES, 27 DE DICIEMBRE 2023
Dirigido a las personas usuarias del servicio de
comedor. 

VISITÁMOS
VAL DE SAN LORENZO 
JUEVES, 14 DE DICIEMBRE 2023

Actividad dirigida a las personas usuarias de los centros  
y servicios de la asociación.

Plazas limitadas.

Requiere inscripción previa. Precio 20€.

CORO CANTAMILANOS
JUEVES, 14 DE DICIEMBRE 2023

Plazas limitadas hasta completar aforo. 

Actividad abierta a toda la sociedad. 

Pendiente confirmar lugar celebración. 

RUTA POR LOS BELENES
DE LEÓN

Actividad prosocial para visitar los belenes de la ciudad.

DEL 05 DE DICIEMBRE AL 03 DE
ENERO 2024

Requiere inscripción previa. Contactar con la
coordinadora del servicio. 

Actividad dirigida a las personas usuarias de los centros
y servicios de la asociación. 

SAN SILVESTRE SORPRESA
VIERNES, 29 DE DICIEMBRE 2023
Actividad dirigida a las personas usuarias  y
profesionales de los centros y servicios de la asociación. 

CORAL“VOCES DEL TORÍO”
MARTES, 12 DE DICIEMBRE 2023
A las 12:00h en el Centro CHF
Actividad dirigida a las personas usuarias de los centros  
y servicios de la asociación.

VIVIMOS LA MAGIA
MIÉRCOLES, 27 DE DICIEMBRE 2023

Hora: 12:30h
Lugar: Sala de Usos Múltiples Centro Alzheimer León

Actividad para las Familias y las Personas usuarias de
los centros y servicios de Alzheimer León. 

PLAZAS LIMITADAS.  Requiere reserva previa
llamando al 987 26 07 96

TÓMBOLA DE NAVIDAD

FECHA POR SERVICIO:

Requiere inscripción previa. Contactar con la
coordinadora del servicio para confirmar participación.

Actividad para las Familias y las Personas usuarias de
los centros y servicios de Alzheimer León. 

02 Enero - Centro de Día CAI y Centro de Día CHF 
03 Enero - Unidad de Memoria
04 Enero - Media Estancia


